
 

 
 

 

 

 

 

 مادة العلوم

 الأول الابتدائيالصف 
 التحضير بطريقة

 النشط التعلمإستراتيجيات  



 

 
 

 

 

 

 

 ي نفس ال
 
: خلقه وجسمه وعقله ولغته  متعلمتعهد العقيدة الإسلامية الصحيحة ف ي

 
بية إسلامية متكاملة ف ورعايته بتر

 وانتمائه إلى أمة الإسلام. 
  .تدريب المتعلم على إقامة الصلاة وأخذه بآداب السلوك والفضائل 
 غوية، والمهارة العددية، والمهارات الحركية. تنمية المهارات الأساسية المختلفة وخاصة المهارة الل 
  .ي مختلف الموضوعات

 
 تزويد المتعلم بالقدر المناسب من المعلومات ف

 ي بيئته الاجتماعية والجغرافية ل
 
ي نفسه، وف

 
 نفع نفسه وبيئته. يحسن استخدام النعم، و يتعريفه المتعلم بنعم الله عليه ف

  وتعهد نشاطه الابتكار ،  ي وتنمية تقدير العمل اليدوي لديه. تربية ذوقه البديعي
 ي  ما عليه من الواجبات وما  يدركتنمية وعيه ل

ي حدود سنه وخصائص المرحلة التر
 
مر به، وغرس حب يله من الحقوق ف

 وطنه والإخلاص لولاة أمره. 
 ي الازدياد من العلم النافع والعمل الصالح، وتدريبه على الاستفادة من

 
 أوقات فراغه.  توليد الرغبة للمتعلم  لديه ف

 لما يلىي هذه المرحلة من مراحل حياته.      متعلمإعداد ال 
 



 

 

 

 

ي الكون من جمال ودقة وتنسيق تدل على قدرة وعظمة  ¶
 
ترسيخ إيمان المتعلم بالله سبحانه وتعالى، وتعريفه ببديع صنع الله وروعة ما ف

 الخالق عز وجل. 

ي تساعده على فهم وتفستر الظواهر الطبيعية وإدراك ما تقدمه العلوم تزويد المتعلم بالقدر المناسب من الحقائق والمف ¶
اهيم العلمية التر
 للإنسان من خدمات تيسر حياته وتمكنه من حسن الاستفادة منها. 

ي نفس المتعلم بتنمية اتجاهه للبحث والمشاهدة والملاحظة والتنقيب والتجريب والمقارنة والاستنتاج ¶
 
 غرس بذور الطريقة العلمية ف

ي إبداء الرأي ومعرفة حدوده. 
 
ي التساؤل ومعرفة أصوله وآدابه وف

 
 وتحليل المعلومات والتحقق من صحتها والجرأة ف

ي إصلاحها وتطويرها والمحافظة عليها.  ¶
 
 معرفة البيئة وفهم ما يكتنفها من ظواهر مهمة وتسختر العلوم ف

ثروات طبيعية وتعريفه بنعم الله عليه وعلى بلاده ليحسن استخدامها توسيع آفاق المتعلم بالتعرف على ما يتمتر  به وطنه من موارد و  ¶
 والاستفادة منها. 

ي العلوم وذلك بإتاحة الفرصة للمتعلم للقيام بالتجارب والاختبارات وتمكينه من اكتساب مهارات يدوية وخ ¶
 
ات العناية بالنواحي التطبيقية ف تر

 عملية. 

ي حياة الإنسان. تعريف المتعلم بالقواعد الصحية وتعويده ا ¶
 
 لعادات السليمة وتثبيتها لديه وتعريفه بالدور الذي تقوم به الصحة الجيدة ف

ية.  ¶ ي تطوير العلم ودفع عجلة الحضارة وتحقيق رفاهية وتقدم البسرر
 
 تقدير جهود العلماء المسلمير  وإبراز دورهم ف

ي ميادين العلوم، وإظهار أن تقدم العل ¶
 
وم ثمرة لجهود الإنسانية عامة، وتشجيع المتعلم على الإطلاع على الاهتمام بالإنجازات العالمية ف

 تاري    خ الفكر والعلوم. 

ات تنمية حب المتعلم للقراءة والمطالعة العلمية المفيدة وتعويده على استعمال المراجع وتشجيعه على الكتابة العلمية وعلى ممارسة الهواي ¶
 لوم. والأنشطة ذات الصلة بما يدرسه ويطلع عليه من الع

 



 

   
 معلومات عن المعلمة

 

 الاسم: ³

 المؤهل: ³

 التخصص: ³

 الصفوف التي تدرسها: ³

 مواد التدريس: ³

 أسم المدرسة: ³

 



 

 المســرد

 ةتوقيع المدير ةتوقيع المعلم التاريخ اسم الدرس م
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 العلوم الصف الأول الابتدائيتوزيع منهج مادة 

 الأسبوع
 التاريخ

 ملاحظات الدروس
 إلى من

  تابع الطقس من حولنا  –الطقس من حولنا  هـ8/6/1442الخميس  هـ4/6/1442 الأحد  1

  تابع الفصول الأربعة  –الفصول الأربعة  هـ15/6/1442الخميس  هـ11/6/1442الأحد  2

  خصائص المواد  –مراجعة الفصل السادس  هـ22/6/1442الخميس  هـ18/6/1442الأحد  3

  المواد الصلبة  –تابع خصائص المواد  هـ29/6/1442الخميس  هـ25/6/1442الأحد  4

  سوائل والغازات تابع ال –السوائل والغازات  هـ6/7/1442الخميس  هـ2/7/1442الأحد  5

  مراجعــــــــــــــــــــة عامـــــــــــــــــة  هـ13/7/1442الخميس  هـ9/7/1442الأحد  6

  مراجعة الفصل السابع  –وحدات البناء  هـ20/7/1442الخميس  هـ16/7/1442الأحد  7

  المخاليط  –المادة تتغير  هـ27/7/1442الخميس  هـ23/7/1442الأحد  8

  مهن مرتبطة بالعلوم  –تابع المخاليط  هـ5/8/1442الخميس  هـ1/8/1442حد الأ 9

  الموقع والحركة  –مراجعة الفصل الثامن  هـ12/8/1442الخميس  هـ8/8/1442الأحد  10

  الدفع والسحب  –تابع الموقع والحركة  هـ19/8/1442الخميس  هـ15/8/1442الأحد  11

  مراجعة الفصل التاسع  –تابع الدفع والسحب  هـ26/8/1442الخميس  هـ22/8/1442الأحد  12

  تابع الطاقة والحرارة  –الطاقة والحرارة  هـ3/9/1442الخميس  هـ29/8/1442الأحد  13

  تابع الضوء والصوت  –الضوء والصوت  هـ10/9/1442الخميس  هـ6/9/1442الأحد  14

  مراجعة الفصل العاشر  –الملون  الزجاج هـ17/9/1442الخميس  هـ13/9/1442الأحد  15

  مراجعة عامة هـ8/10/1442الخميس  هـ6/10/1442 الثلاثاء 16

  الاختبارات هـ22/10/1442الخميس  هـ11/10/1442الأحد  17-18

 

 
 
 
 



 

 
  

 الخميس الأربعاء الثلاثاء الاثنين الأحد اليوم الصف الاول الابتدائي  -علوم  المادة

      التاريخ لناالطقس من حو الدرس

      الحصة استخلاص النتائج عبر الحوار والمناقشة -كتابة تقرير  المهارة المستهدفة

 

 التقويم ستراتيجياتالإ الأدوات الإجراءات المهارات المهمة

 الزمن ةدور المتعلم ةدور المعلم
مهارات التفكير العليا  كتابة تقرير 

)التحليل / التركيب / 
 يم(التقو

  تقديم المعلومات المتوافرة عن
، وتوزيع الأسئلة الطقسمفهوم 

 لمناقشتها من قبل كل مجموعة.
  إلى مجموعات  التلميذاتتقسيم

 صغيرة متعاونة.
  بالإرشادات  التلميذاتتزويد

اللازمة للعمل، واختيار منسقة كل 
 مجموعة.

 .تقديم المساعدة وقت الحاجة 

  التعاون فيما بينهن بغرض فهم
مشكلة أو المهمة المطروحة ال

(، وتحديد الطقس)مفهوم 
معطياتها، ووضع التكليفات 

والإرشادات، والوقت المخصص 
 لتنفيذها.

  ،الاتفاق على توزيع الأدوار
وكيفية التعاون وتحديد 

 المسؤليات.
  التعاون في إنجاز المطلوب

حسب الأسس والمعايير المتفق 
 عليها.

  كتابة التقرير أو عرض ما
إليه المجموعة في  توصلت

 جلسة الحوار العام.

بروشور  د20
مطبوع / 

 كتاب الطالبة

وضحي مفهوم  التعلم التعاوني
 الطقس.

استخلاص النتائج 
عبر الحوار 
 والمناقشة

مهارات التفكير العليا 
)التحليل / التركيب / 

 التقويم(

  قياس تحديد أهداف المناقشة حول
 . الطقس

  تقسيم موضوع المناقشة إلى
 عناصر فرعية.

 .طرح الأسئلة 
  كل عنصر على  التلميذاتمناقشة

 حدة في ضوء الأسئلة المطروحة.

 قياس  التناقش الجاد حول
 . الطقس

  تلخيض ما تم التوصل إليه  مع
 ربط الأفكار والمفاهيم.

  ،استخلاص النتائج والتوصيات
 في ضوء عناصر المناقشة.

 اشرحي طرق الحوار والمناقشة أوراق عمل د20
 قياس الطقس.

 

 دقائق(5)حل أنشطة كتاب الطالبة.  الواجب المنزلي:



 

 الأخوة المعلمير  و المعلمات

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

 يسر مؤسسة التحاضتر الحديثة
www.mta.sa 

 أن تقدم كل ما يخص تحاضتر العلوم

ي هـ للفصل الدراسي  1442  لعام
 
 الثان

 تحضتر + توزي    ع + أهداف

  

 أنواع التحاضتر 

وع الملك عبدالله + الطريقة البنائية ) اتيجيات الحديثة + مسرد + تعلم نشط +  + (2) ( + الطريقة البنائية1وحدات مسرر الخماسي الجديد + الاستر
  الخطوات الاربعة + الرباعية + الخطة التفصيلية + المسرد

 المرفقات

 ثلاثة عروض بور بوينت مختلفة لكل درس

+ 
 المعلمهكتاب الطالبةو دليل 

+ 
 سجلات التقويم والمهارات حسب نظام نور

https://www.mta.sa/


 

+ 
 مجلدات اختبارات متنوعه

+ 
 أورق قياس لكل درس

+ 

 أوراق عمل لكل درس

+ 

 سجل إنجاز المعلمة

+ 

 سجل إنجاز الطالبة
+ 

 حل أسئلة الكتاب

+ 

 خرائط ومفاهيم

+ 

 اثراءات

ح متمتر  بالفيديو لجميع دروس المنهج  شر



 

 مجاناالتوصيل للرياض والخرج 

ي مدن المملكة عتر الفيدكس )من 
ر
 ساعة( 72ساعه الى  48التوصيل لباف

 : لحجز طلبكم وتسجيل معلومات الإستلام

ي الاسبوع الواحد 
 ريال 400ريال سبعة اسابيع  60اعمال منصة مدرستر

 : للطلب من داخل المملكة يمكنكم الإتصال على رقم

0505107025 

0551092444 

 ويمكنكم كذالك تسجيل الطلب

 عن طريق الرابط
ً
ونيا  إلكتر

www.mta.sa/c 

 كذلك يمكننا التوصيل عن الايميل او الفيدكس لجميع مدن المملكة

 (سي دي _ طباعة ملونة _ طباعة عادية ) حسب طلبكم

 ايميل المبيعات

T@mta.sa 

 ريال 20 على سي دي سعر المادة

 ريال 20عن طريق الايميل  سعر المادة

https://mta.sa/c/


 

 ريال 50مع السي دي طباعة عادية  سعر المادة

 ريال 100مع السي دي طباعة ملونة  سعر المادة

 (ساعة 72ساعة الى  48من ) ريال للفيدكس 50لمن هم خارج مدينة الرياض يضاف قيمة الارسالية 

 للمعلمير  وهنا أرقام حسابات المؤسسة 

———————————————————– 

 ”مؤسسة التحاضتر الحديثة“حسابات بنوك بإسم 
=======================  

 مصرف الراجحي 
233608010954856 

 ( اي بان )
SA5780000233608010954856 

____________________________ 

ي “حسابات بنوك بإسم   ”سعد عبدالرحمن العتيتر
======================= 

 البنك الأهلىي 
21065828000106 

 ( اي بان )
SA0610000021065828000106 

____________________________ 
 بنك سامبا

8001852539 
  اي بان بنك سامبا 



 

SA2740000000008001852539 
____________________________ 

 بنك الرياض
2052558759940 

 ( اي بان )
SA3520000002052558759940 

____________________________ 
 البنك السعودي الفرنسي 

K2213000185 
 ( اي بان )

SA82550000000K2213000185 
____________________________ 

 بنك البلاد 
900127883010006 

 ( اي بان )
SA4715000900127883010006 

____________________________ 
 البنك السعودي للإستثمار

0101001926001 
 ( اي بان )

SA6065000000101001926001 
____________________________ 

 بنك الجزيرة
030680161166001 

 ( اي بان )
SA6760100030680161166001 

____________________________ 



 

 بنك الانماء
68202882885000 

 ( اي بان )
SA2805000068202882885000 

———————————————————————————————– 

 

 

 ريال 50يمكنكم طلب دوسيه التحضتر الخاص بالمادة بشعار الرؤية والوزارة بقيمة 

 

  

 : للتواصل عتر الواتس أو الاتصال تليفونيا على احدي الارقام التالية

0555107025 

https://www.mta.sa/wp-content/uploads/2019/01/علوم.jpg
https://www.mta.sa/wp-content/uploads/2019/01/علوم.jpg
https://wa.me/966555107025


 

0557977722 

0551092444 

0558396006 

9600405583 

0558396119 

0505107025 

 
 

https://wa.me/966557977722
https://wa.me/966551092444
https://wa.me/966558396006
https://wa.me/966558396004
https://wa.me/966558396119
https://wa.me/966505107025

