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 مادة التربية الأسرية

 الصف الثاني الابتدائي

 بالطريقة العرضية بالاستراتيجياتالتحضير 

 

 معلمة المادة



 

 

 

 

 

 

 

نتمائها إلى أمة ا ولغتها واوعقله ورعايتها بتربية إسلامية متكاملة في: خلقها وجسمها تلميذةتعهد العقيدة الإسلامية الصحيحة في نفس ال .1

 الإسلام.

 تدريبها على إقامة الصلاة وأخذها بآداب السلوك والفضائل. .2

 اصة المهارة اللغوية، والمهارة العددية، والمهارات الحركية.تنمية المهارات الأساسية المختلفة وخ .3

 تزويدها بالقدر المناسب من المعلومات في مختلف الموضوعات. .4

 بيئتها.سها ونفع نفتحسن استخدام النعم، وتتعريفها بنعم الله عليها في نفسها، وفي بيئتها الاجتماعية والجغرافية ل .5

 الابتكاري وتنمية تقدير العمل اليدوي لديها. تربية ذوقها البديعي، وتعهد نشاطها .6

حب وطنها  ا، وغرسمر بهتلها من الحقوق في حدود سنها وخصائص المرحلة التي  ما عليها من الواجبات وما تدركتنمية وعيها ل .7

 والإخلاص لولاة أمرها.

 راغها.ستفادة من أوقات فتوليد الرغبة لديها في الازدياد من العلم النافع والعمل الصالح، وتدريبها على الا .8

 إعداد التلميذة لما يلي هذه المرحلة من مراحل حياتها. .9
 

 



 

 

 

 

 

 

 تعريف التلميذات بنعم الله الكثيرة وشكرها عليها، وتعويدهن على احترام القيم الإسلامية والعادات العربية الأصيلة. .1

 ية إلى تحقيقها في المجتمع.تعريف التلميذات بالأهداف النبيلة التي تسعى مادة التربية الأسر .2

 إكساب التلميذات مهارات عملية وتطبيقية ذات أبعاد اجتماعية واقتصادية نافعة. .3

 إتاحة الفرصة للتلميذات لممارسة مهارات مهنية تمكنهن من مفيدة. .4

 الاجتماعية.صادية وا الصحية والاقتإكساب التلميذات مهارات العمل الجماعي وتقديره، وتوصيتهن بمتطلبات الحياة الأسرية السليمة وأبعاده .5

 تدريب التلميذات على استخدام الأسلوب العلمي الصحيح في العديد من المواقف الحياتية التي تواجههن. .6

 لحياة.اتعريف التلميذات بالتغيرات الجسمية التي تطرأ عليهن أثناء النمو، وتعويدهن على النظافة واحترامها في جميع مجالات  .7

 يذات ممارسة بعض المناشط الضرورية لتوفير الأمن والسلامة في المنزل.تشجيع التلم .8

 تعريف التلميذات ببعض الإسعافات الأولية التي تساعدهن على التعامل مع الحوادث. .9

 إكساب التلميذات بعض السلوك الإيجابي للمحافظة على الصحة العامة وسلامة الحواس. .10

 ذات والقدرة على حل المشكلات.تنمية الحس العملي التطبيقي لدى التلمي .11

 ن.إكساب التلميذات الاتجاهات الإيجابية تجاه الجهود التي تبذلها الدولة لتوفير الخدمات الاجتماعية لجميع المواطني .12

 تزويد التلميذات بالمعارف والمهارات التي تمكنهن من التعامل مع معطيات التكنولوجيا الحديثة. .13

 التلميذات تجاه الوطن والبيئة المحلية والمجتمع. تنمية الإحساس بالمسئولية لدى .14

 إكساب التلميذات قدرة على التواصل من خلال الرسومات والرموز والمصطلحات

 



 

 

 

 معلومات عن المعلمة

 

 :المؤهل 

 :التخصص 

 :الصفوف التي تدرسها 

 :مواد التدريس 

 :أسم المدرسة 
 

 

 



 

 المســرد                                                                    

 توقيع المديرة توقيع المعلمة التاريخ اسم الدرس م
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 
 الدراسية لكل ما يخص المواد وحل اسئلة وعروض بوربوينت واوراق عملر ن تقدم لكم تحاضيإمؤسسة التحاضير الحديثة  يسر

 لاطفالأيضا جميع ما يخص رياض ا وكذلك تعليم الكبيرات ومجتمع بلا امية و ( مقررات-ابتدائي ومتوسط وثانوي فصلي)
 اثراءات عين لكل الدروس فيديو وبالطرق الحديثة مع شرح  اكثر من طريقة للتحضير

ت الانترنت. وذلك وه على صفحا تنشرنسألكم بالله العلي العظيم بأن لا تبيعوا هذا التحضير أو تعطوه أحد غيركم  إلا بعلمنا وموافقتنا  وأن لا
 حفظاً لحقوقنا في التحضير.

 لا نحل لكم بيع هذا التحضير وكل محتوياته. ×
 ذا التحضير إذا لم تدفع ثمنه.لا نحل لكم الاستفادة من ه ×
 لا نحل للمكتبات أو الأشخاص بيع هذا التحضير ولا نحل لهم ثمنه بدون علمنا. ×

 (( يَتَْسَِبُ حيَثُْ لا  منِْ ومَنَْ ي تََّقِ اللَََّّ يَعَْلَْ لهَُ مَرَْجَاً، ويَ رَزْقُهُْ )) تذكر قوله تعالى  ×
 

 للشراء الكترونيآ علي الرابط
 

www.mta.sa/c 

 
 او الاتصال

0555107025 
 

 0557977722للخدمات التعليمية        تلفون المكتب /  مؤسسة التحاضير الحديثة

 WWW.MTA.SAمؤسسة التحاضير الحديثة

 

http://www.mta.sa/c
http://www.mta.sa/


 

 ب 2توزيع منهج مادة التربية الاسرية 

 الأسبوع
 التاريخ

 ملاحظات وسالدر
 إلى من

  تقليم الأظافر )ثلاث حصص( 15/1/1442الخميس  11/1/1442الأحد  1

  ترتيب الشعر )ثلاث حصص( 22/1/1442الخميس  18/1/1442الأحد  2

  آداب استخدام دورة المياه )ثلاث حصص( 29/1/1442الخميس  25/2/1442الأحد  3

  مة أثناء ركوب السيارة )ثلاث حصص(السلا 7/2/1442الخميس  3/2/1442الأحد  4

  السلامة أثناء عبور الشارع )ثلاث حصص( 14/2/1442الخميس  10/2/1442الأحد  5

  السلامة أثناء اللعب )ثلاث حصص( 21/2/1442الخميس  17/2/1442الأحد  6

  تابع السلامة أثناء اللعب )ثلاث حصص( 28/2/1442الخميس  24/2/1442الأحد  7

  اختبار الفترة الأولى 5/3/1442الخميس  1/3/1442د الأح 8

  كيف أتصرف عند مقابلة الآخرين )ثلاث حصص( 12/3/1442الخميس  8/3/1442الأحد  9

  كيف أتصرف إذا مرض أحد في المنزل؟ )ثلاث حصص( 19/3/1442الخميس  15/3/1442الأحد  10

  ا بقي معي نقود؟ )ثلاث حصص(كيف أتصرف إذ 26/3/1442الخميس  22/3/1442الأحد  11

  اختبار الفترة الأولى 4/4/1442الخميس  29/3/1442الأحد  12

  التقويم الهجري )ثلاث حصص( 11/4/1442الخميس  7/4/1442الأحد  13

  التقويم الميلادي )ثلاث حصص( 18/4/1442الخميس  14/4/1442الأحد  14

  ين عامةتمار 25/4/1442الخميس  21/4/1442الأحد  15

  مراجعة عامة 2/5/1442الخميس  28/4/1442الأحد  16

  الاختبارات 16/5/1442الخميس  5/5/1442الأحد  18&17

 

 



 

 

 الموضوع الحصة الفصل التاريخ اليوم الوحدة

 تقليم الأظافر     : صحتي وسلامتيالأولى

 

 
 

 

 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الأهداف

هاية الددرس يتوقدع مدن نفي 
 : أن تلميذةال
Á  تذكر أضرار الأظافر

 الطويلة.

Á  تبين خطوات تقليم

 الأظافر.

Á  تحدد المقص المناسب

 للأظافر.

 لماذا تطول الأظافر؟ ¶

 يدي أجمل بالأظافر المقلمة. ¶

الأظافر الطويلة تحتها الأوساخ  ¶

 وتسبب الأمراض. 

أشيري إلى الأظافر التي تشبه  ¶

التاليتين أظافرك في الصورتين 

 .واذكري رأيك فيها

 أسمي الله قبل البدء بأي عمل. ¶

أحاول تقليم أظافري بنفسي كل  ¶

 أسبوع.

 أقلم أظافر يدي وقدمي بحذر. ¶

أجمع قصاصة أظافري، ثم أضعها في  ¶

 القمامة.

 التعلم التعاوني

 العصف الذهني

 حل المشكلات

 التذكر

 الأصالة

 التوضيح 

سبورة  ¶

 وبرية 

لوحات  ¶

 إرشادية 

 آلي  حاسب ¶

جهاز  ¶

عارض 

 شفافيات 

 صور ملونة ¶

Á  اذكري أضرار

 الأظافر الطويلة .

Á  بيني خطوات تقليم

 الأظافر .

Á  حددي المقص

 المناسب للأظافر.


