
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 متوسط ثانيالالصف  )بنات( التربية المهنيةمادة 
 

 الأهداف التعليمية العامة م
 التقديرات القبلية

تحقيق 
 الهدف

موجود 
 جزء منها

 بالأرقاميكتب  غير موجودة

    . وروحيا   ، يا  وعاطف واجتماعيا   وعقليا   ، جسميا   السوى النمو على التلميذة مساعدة 1
    . وقدراتها ميولها لاكتشاف للتلميذة الفرصة إتاحة 2
    إكساب التلميذة على إدارك القواعد الصحية ، والغذائية السليمة.  3
 أعمال نافعة 4

ى
     . إكساب التلميذة مهارات مهنية تمكنها من استغلال الوقت ف

     . فريقتشجيع التلميذة على التعاون والعمل ضمن ال 5
 البيئة 6

ى
     . تعريف التلميذة بالموارد الاقتصادية المتاحة ف

تيب والأتقان 7      . تنمية عادات واتجاهات لدى التلميذة كالصير ، والدقة ، والير
    . ارات العملية بالمعلومات النظريةربط المه 8
    . سلام من العمل من خلال الدين الإسلامىلإالتعرف على موقف ا 9
10 

 طرق إعداد بعض الوجبات مثل
ً
    . تحضير العجائن والأطباق اليومية تطبق عمليا

11 
    التعرف على أدوات الخياط، والحذر عند استخدام ماكينة الخياطة.

12 
    تشكر الله على نعمه العظيمة كنعمة الغذاء من أجل توظيفها فيما يرضي الله.

13 
    نبياء عليهم الصلاة والسلام.تتعرف على نماذج من أعمال الأ

    أهمية العمل في حياة المسلم.تدرك  14
15 

    تتعرف على المهارات اللازمة للتفاعل المهني مع الآخرين.
16 

    تدرك المعارف، والمهارات الأساسية لأداء المهن.
17 

    تتمكن من الاستقلالية في أداء العمل الموكل إليها.
18 

    دقة، وإنهاء العمل فى الوقت المحدد من أهم أساسيات العمل.تعرف ان ال
19 

    تحرص على أهمية نظافة الجسم من الداخل والخارج.
20 

    تتدرب على كيفية ترتيب غرفة الجلوس وتنسيقها.
 

 ( ) بشكل مقبول  =  90) بشكل صحيح  = 
ى
 ( ) بقدر الإمكان  =  70% كحد أدن

ى
 ( % كحد أ 40% كحد أدن

ى
 دن

ف  تلميذةال ةمعلم   ) ..................................... (  ةالمتابع ة) ...................................... (               المشر
 
 
 



 

متوسطالالثاني للصف  التربية المهنية بنات توزيع منهج مادة  

 الأسبوع

 التاريخ

 ملاحظات الدروس

 إلى من

1 
 4/5/1440الخميس  30/4/1440الأحد 

  التهيئة للدرس

2 
 11/5/1440الخميس  7/5/1440الأحد 

  غرفة الجلوس

3 
 18/5/1440الخميس  14/5/1440الأحد 

  دورة المياه

4 
 25/5/1440الخميس  21/5/1440الأحد 

  المطبخ

5 
 2/6/1440الخميس  28/5/1440الأحد 

  السلطات

6 
 9/6/1440الخميس  5/6/1440الأحد 

  التبولة

7 
 16/6/1440الخميس  12/6/1440الأحد 

  سلطة الطماطم المحشوة

8 
 23/6/1440الخميس  19/6/1440الأحد 

  مراجعة على ما سبق

9 
 30/6/1440الخميس  26/6/1440الأحد 

  المشروبات

10 
 7/7/1440الخميس  3/7/1440الأحد 

  عصير الليمون بالنعناع

11 
 14/7/1440س الخمي 10/7/1440الأحد 

  عصير الفراولة

12 
 21/7/1440الخميس  17/7/1440الأحد 

  عصير الفواكه المشكلة

13 
 28/7/1440الخميس  24/7/1440الأحد 

  عصير الاناناس بجوز الهند ) البيناكولادا(

14 
 6/8/1440الخميس  2/8/1440الأحد 

  أدوات وخامات التطريز

15 
 13/8/1440الخميس  9/8/1440الأحد 

  مراجعة على ما سبق

16+17  
 27/8/1440الخميس  16/8/1440الأحد 

  مراجعة عامة

 
 
 
 
 
 
 

 



 تاريخ الانتهاء تاريخ البدء الموضوع المادة

بية المهنية   هـ14/      /  هـ14/      /  وســــة الجلـــغرف الير

  .بالتدريب على تنسيق أماكن الجلوس التلميذة أن تقوم الهدف التعليم  
  التلميذ ةراع  المعلمتتعليمات : 

ى
لعملية  ة، ويمكن ملاحظتها وقياسها ، واصفة سلوك التلميذ ةعند وضع الاهداف السلوكية ان تصف التغيير المطلوب إحداثه ف

 التعليم وتكون متسلسلة منطقيا لتبدأ من السهل موفرة فرصا للنجاح ،ومجزئة للهدف العام . 

 الاهداف السلوكية م

 لشرح المعلمة للدرس. التلميذة ستمعتأن  1

  .بالتدريب على تدرتيب الطاولات وتنسيقها التلميذة قومتأن  2

  .تنسيق الزهور والنباتات سواء طبيعية أو اصطناعية التلميذة طبقتأن  3

  .بالتدريب على طريقة التنظيف التلميذة قومتأن  4

  .ف غرفة الجلوسأهم النقاط اليوميه لتنظي التلميذة تحفظأن  5
 

  توضيح المهمات التعليمية فيما يسهل على  التلميذتعليمات : 
ى
  توظف ف

 .  تعليمها  ةتعتير الوسائل التعليمية مجموعة المواد والاجهزة والوسائط التر

 الوسائل التعليمية المستخدمة

  اخرى  نموذج بالفصل  الكتاب  السبورة 

 
  كل اج ةراع  المعلمتتعليمات : 

ى
 .  راء جميع مبادئ التعليم الاساسية ) التدرج ، والسهولة ، والمرونة ، والتكامل ( المختصرة ، بالإضافة ال  التعزيز الفوريف

 إجراءات التدريس

  أهمية تنظيف وترتيب غرفة الجلوس. للتلميذة أوضح :  والتمهيد المقدمة

 س واهمية تنظيفها يوميا.بالتعرف على مفهوم غرفة الجلو التلميذة قومت :  الدرس عرض

ترتيب الأثاث وإزالة الغبار عنه،  /2تهوية الغرف،  /1)  :ىوه اهم النقاط التى يجب اتباعها عند ترتيب وتنظيف غرفة الجلوس المعلمة خلف التلميذة رددت

 /7لطاولات وما يوجد عليها من إكسسوارات، ترتيب ا /6غلق النوافذ وإسدال الستاذر بعد مضي بعض الوقت،  /5مسح الأرضية،  /4، كنس الأرضية/3
 تعطير جو غرفة الجلوس(. /8تنسيق وضع الزهور على الطاولات، 

 تطبق التلميذة ترتيب الغرفة وتنسيق الزهور الطبيعية او الأصطناعية، كما اوضح لها اخيار العطر المناسب لتعطير جو الغرفة.

 مة.تقوم التلميذة بحل التدريبات بمساعدة المعل

 
  كل اجراء جميع مبادئ التعليم الاساسية ) التدرج ، والسهولة ، والمرونة ، والتكامل ( المختصرة ، بالإضافة ال  التعزيز الفوري ةراع  المعلمتتعليمات : 

ى
 .  ف

 اساليب التدريس
 

  
    قصص  لعب محاكاة ونمزجه  حوار ونقاش  ايماءات  توجيه لفظى

ى
ة مب  تمثيل  توجيه بدن ةخير  اشر

 
  تعليمات : 

لتبعد الانتهاء من اجراءات الدرس من اجل دعم ما تعلم ةكلف بها التلميذتتلك التدريبات التطبيقية التر ى   المدرسة او الميى
ى
 .  ه وتعميمه سواء كان ذلك ف

 الانشطة العملية
 

استثمارات البيئة 
 المحيطة

ارسال ورقة  
 تعليمات للأشة

عمل تدريبات  
 فنية

يبات عمل تدر  
لية ى  ميى

استثمار   زيارات ورحلات 
 المواقف

عمل  
 مسابقات

 
 .  للتعلم ، على  ان لا تصل لحد الاشباع ةللرفع من مستوى قابلية التلميذ ةتلك الاساليب المستخدمة من قبل المعلمتعليمات : 

 ـــزاســــــــــالــــــــــيــــــــــب الــــــــــتــــــــــعــــــــــزيـــــــ

    تعزيز اجتماع   
 
  اخرى  تعزيز نشاط    تعزيز مادي  تعزيز غذان

 
  تهدف ال  العرف على  مدي تقدم اداء التلميذتعليمات : 

 .  ةتلك الاساليب الاجراءات التر

 اســــــــــالــــــــــيــــــــــب الــــــــــتــــــــــعــــــــــزيــــــــــز

ة  رةملاحظات اداء المها  ى التمارين  تعزيز مادي  الاجابة على  الاسئلة المباشر   اخرى  تأمير

 
 الملاحظات (5الهدف ) (4الهدف ) (3الهدف ) (2الهدف ) (1الهدف ) للمهارات والاهداف السلوكية التلميذةمدي اتقان 

       ) يكتب الاتقان بالأرقام (

 
 
 
 



 
 

 جل مدي اتقانهم للهدف السلوكي حسب الجدول التاليبمهارة عامة يس تلميذةعند اشتراك اكثر من  ¶
 

 الملاحظات (5الهدف ) (4الهدف ) (3الهدف ) (2الهدف ) (1الهدف ) التلميذةاسم  الرقم

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

 
 

 *تحقيق الهدف : 
 %100                           90سبة                        بن تاتقن .1
 %89                              75معظم المهارة بنسبة    تاتقن .2
 %74                            60بعض المهارة بنسبة    تاتقن .3
 قن  . تتلم  .4

 
 

 :  ةملاحظات المعلم
 ......................................  . .....................................  ......................................  ...................................... 
 ......................................  ......................................  ......................................  ....................... ............... 
 ......................................  ......................................  ......................................  ...................................... 

 
 

 الملاحظات الفنية : 
 ......................................  ......................................  ......................................  ...................................... 
 ......................................  ......................................  ... ...................................  ...................................... 
 ......................................  ......................................  ......................................  ...................................... 

  
 
 
 
 

 ...................................... التاريــــخ /   ...................................... التوقيع /  ............................. ......... الاسم /   
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 يش مؤسسة التحاضير الحديثة
www.mta.sa 

بية الخاصة )الفكرية    (أن تقدم لكم جميع ما يخص الير

 

 أنواع التحاضير 

 نموذج تحضير الوزارة

____________________________________________________________ 

ريال 100ى =  د طباعة ملونة + الس    

ريال  50=  طباعة أبيض وأسود + الس  دي   

( للصف الواحد ريال )  20=  س  دي فقط   

ريال  20=  جميع مرفقات الس  دي عن طريق الايميل   

  الرياض والخرج مجانا
ى
 التوصيل ف

ريال 50ساعة ( يضاف  24ولارسال الطلب عن طريق فيدكس المستعجل )   

ات الإستلاملحجز طلبكم وتسجيل معلوم  : 

 عن طريق الرابط
ً
ونيا  إلكير

www.mta.sa/c 

اء عن طريق الايميل  للشر

 من هذا الرابط

www.mta.sa/c 

 او 

https://mta.sa/c/
https://mta.sa/c/


 : للطلب من داخل المملكة يمكنك الإتصال على رقم

0505107025 

0551092444 

0555107025 

0557977722 

ى خارج مدينة الرياض والخرج  وهنا أرقام الحسابات للمعلمير

 حسابات بنوك بإسم : مؤسسة التحاضير الحديثة
===========================  

/ بنك الراجح    233608010954856 

/ البنك الأهلى    27949172000110 

———————————————————– 

 : اي بان

===== 

/ الراجح    SA5780000233608010954856 

/ الأهلى    SA0610000027949172000110 

———————————————————– 

 حسابات بنوك باسم: سعد عبدالرحمن العتيب   
========================== 

/ سامبا  8001852539 

/ الرياض  2052558759940 

/ اي بان الرياض  SA3520000002052558759940 

tel://
tel://
tel://
tel://


/ البنك السعودي للإستثمار  0101001926001 

/ بنك الجزيرة  SA6760100030680161166001 

———————————————————– 

 حسابات بنوك باسم : مؤسسة اوامر الشبكة

===================== 

/ حساب الانماء  68201042364000 

/ اي بان الانماء  Sa3505000068201042364000 
———————————————————– 

 
 


