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 ( هـ1441( الفصل الدراسي الأول  )الأول المتوسط (   للصف  )  الرياضيات    توزيع منهج مادة  ) 

 هـ13/1/1441 هـИнϡЂцϜ 9/1/1441 هـ6/1/1441 هـ2/1/1441 الأسبوع

1 
 –الخطوات الأربع لحل المسألة  –تقديم للفصل الأول 

 2 القوى والأسس .
 ترتيب العمليات –

 .(حققاستراتيجية حل المسألة)التخمين والت – 
 هـ27/1/1441 هـИнϡЂцϜ 23/1/1441 هـ20/1/1441 هـ16/1/1441 الأسبوع

3 
 الجبر:المتغيرات والعبارات الجبرية 

 المعادلات 

 الجبر:الخصائص  . –الجبر : المعادلات   -

4 
 الجبر:المعادلات والدوال –

 اختبار الفصل – 

 هـ11/2/1441 هـИнϡЂцϜ 7/2/1441 هـ4/2/1441 هـ30/1/1441 الأسبوع تقديم للفصل الثاني  . – 

5 
 الأعداد الصحيحة والقيمة المطلقة  -

 مقارنة الأعداد الصحيحة وترتيبها -
6 

 المستوى الإحداثي   . -

 استكشاف:جمع الأعداد الصحيحة 

 هـ25/2/1441 هـИнϡЂцϜ 21/2/1441 هـ18/2/1441 هـ14/2/1441 الأسبوع جمع الاعداد الصحيحة

7 
 ف:طرح الأعداد الصحيحة استكشا

 طرح الأعدادالصحيحة
8 

 ضرب الأعداد الصحيحة

 استراتيجية حل المسألة)البحث عن نمط( -

 قسمة الأعداد الصحيحة  – 
 هـ10/3/1441 هـИнϡЂцϜ 6/3/1441 هـ3/3/1441 هـ28/2/1441 الأسبوع

9 
 كتابة العبارات الجبرية والمعادلات 

معادلات  -مال النماذج استكشاف : حل المعادلات باستع

 الجمع والطرح  .

10 
استراتيجية حل المسألة)الحل  –معادلات الضرب 

 المعادلات ذات الخطوتين  . -عكسياً( 

 هـ24/3/1441 هـИнϡЂцϜ 20/3/1441 هـ17/3/1441 هـ13/2/1441 الأسبوع

11 
 القياس:المحيط والمساحة 

 استكشاف:تمثيل العلاقات بيانياً 

 ياني للدوالالتمثيل الب

12 
 تقديم للفصل الرابع

 النسبة – 

 هـ8/4/1441 هـИнϡЂцϜ 4/4/1441 هـ1/4/1441 هـ27/3/1441 الأسبوع المعدّل   -

13 
 القياس:التحويل بين الوحدات الإنجليزية

 القياس : التحويل بين الوحدات المترية
14 

 الجبر: حل التناسبات 

 استراتيجية حل المسألة)الرسم( . –

 هـ22/4/1441 هـИнϡЂцϜ 18/4/1441 هـ15/4/1441 هـ11/4/1441 الأسبوع قياس الرسم  م 

 مراجعة 16 الكسور والنسب المئوية  15

 ИнЎнгЮϜ рϽϯлЮϜ ϵтϼϝϧЮϜ рϸыугЮϜ ϵтϼϝϧЮϜ هـ7/5/1441 هـ25/4/1441 الأسبوع
 ЭЋУЯЮ ϞыГЯЮ ϣЂϜϼϹЮϜ ϣтϜϹϠ

ЬмцϜ сЂϜϼϹЮϜ 
̷̹/̷̸/̸̸̻̻̮к ̷̸/̷̀/̷̸̹̀а 

ϖсзАнЮϜ ануЮϜ ϢϾϝϮ ̹̻/̷̸/̸̸̻̻̮к ̹̺/̷̀/̷̸̹̀а 
ЬмцϜ сЂϜϼϹЮϜ ЭЋУЮϜ ϼϝϡϧ϶Ϝ ϣтϜϹϠ ̹̼/̷̻/̸̸̻̻̮к ̹̹/̸̹/̷̸̹̀а 
аϝЛЮϜ СЋϧзв ϢϾϝϮϖ ϣтϜϹϠ ̷̾/̷̼/̸̸̻̻̮к ̷̹/̷̸/̷̷̹̹а 
 сЂϜϼϹЮϜ ЭЋУЯЮ ϣЂϜϼϹЮϜ ϣтϜϹϠ

сжϝϫЮϜ 
̹̻/̷̼/̸̸̻̻̮к ̸̀/̷̸/̷̷̹̹а 
 

17 

18 

غير استكمال البرامج العلاجية للطالبات 

 المتقنات  لمعايير التقويم

 معلمة المادة

 أ/

 المشرفة التربوية

 أ/

 قائدة المدرسة

 أ/

 

 

СЋЮϜ الأول المتوسط  ϢϸϝгЮϜ  رياضيات 



ϢϹϲнЮϜ الأولى  дϜнзЛЮϜ الجبر والدوال    

: ϣузвϿЮϜ ϢϽϧУЮϜ ...................... пЮϖ ...................... ев 

 ϢнГϷЮϜ ̸ϧж ϹтϹϳϦ :ϣϠнОϽгЮϜ бЯЛϧЮϜ ϭϚϝ : 
 

 РϜϹкцϜϢϹϲнЯЮ ϣугЂϽЮϜ : дϒ ϢϹϲнЮϜ иϻк ϣЂϜϼϸ ϹЛϠ ϣϡЮϝГЮϜ ев ЙЦнϧт : 

×  ϤϜнГϷЮϜ ЬϝгЛϧЂϝϠ ЭϚϝЃгЮϜ ЭгЛϧЃϦЙϠϼцϜ 

× ЁЂцϜм онЧЮϜ ЭгЛϧЃϦ 

× ϤϝуЯгЛЮϜ ϟуϦϽϦ ЬϝгЛϧЂϝϠ ϣтϸϹК ϢϼϝϡК ϣгуЦ ϟЃϳϦ 

× ϣГуЃϠ ϣтϽϡϮ ϤϜϼϝϡК буЦ ϹϯϦ 

× ϝузкϺ ϝлЯϳϦм ϤъϸϝЛв ϟϧЫϦ 

× ЭгЛϧЃϦ ЭϚϝЃв ЭϳЮ ϹтϝϳгЮϜ ϽЋзЛЮϜ ϣуЊϝ϶м ЙтϾнϧЮϜм ЙугϯϧЮϜм ЬϜϹϠшϜ ЉϚϝЋ϶ 

× ϣЮϸϝЛв ϟϧЫϦм ϣЮϜϸ ЬмϹϮ ̭сЇзϦ 
 

) оϽϡЫЮϜ ϼϝЫТцϜ ϣуЦϝϡЮϜ аϝлТцϜ  (: ϣуЂϝЂцϜ ϣЯϛЂцϜ : 

: оϽϡЫЮϜ ϢϽЫУЮϜ  تمثيل العلاقات بصيغ عددية
   ولغوية وهندسية باستعمال الرموز . 

 ϤϝϡЮϝГЮϜ блУϧЂ : ) КнЎнв( ϢϹϲнЮϜ  Ϥϝ 
×  ϣЮϓЃгЮϜ ЭϳЮ ЙϠϼцϜ ϤϜнГϷЮϜ. 
× . ЁЂцϜм онЧЮϜ 
× . ϤϝуЯгЛЮϜ ϟуϦϽϦ 
× . ХЧϳϧЮϜм еугϷϧЮϜ ЬϝгЛϧЂϝϠ ϣЮϓЃгЮϜ Эϲ 
× . ϣтϽϡϯЮϜ ϤϜϼϝϡЛЮϜм ϤϜϽуПϧгЮϜ 
× . ϤъϸϝЛгЮϜ 
× . ЉϚϝЋϷЮϜ 
× . ЬϜмϹЮϜм ϤъϸϝЛгЮϜ 

 
 

ò сЯгЛϧЂϜ  ϤϜнГϷЮϜ ЬϝгЛϧЂϝϠ ЭϚϝЃгЮϜЙϠϼцϜ 

ò сЯгЛϧЂϜ ЁЂцϜм онЧЮϜ 

ò сϡЃϲϜ гуЦϤϝуЯгЛЮϜ ϟуϦϽϦ ЬϝгЛϧЂϝϠ ϣтϸϹК ϢϼϝϡК ϣ 

ò рϹϮмϒ ϣГуЃϠ ϣтϽϡϮ ϤϜϼϝϡК буЦ 

ò сϡϧЪϜ ϝузкϺ ϝлЯϳϦм ϤъϸϝЛв 

ò сЯгЛϧЂϜ  ϣуЊϝ϶м ЙтϾнϧЮϜм ЙугϯϧЮϜм ЬϜϹϠшϜ ЉϚϝЋ϶

ЭϚϝЃв ЭϳЮ ϹтϝϳгЮϜ ϽЋзЛЮϜ 

ò сϛЇжϒ ϣЮϸϝЛв ϟϧЫϦм ϣЮϜϸ ЬмϹϮ 

: ϤϝгЯЛϧгЮϜ РϽЛϧЂ : пЯК ϤϜϼϸϝЦ ϤϝгЯЛϧгЮϜ днЫϧЂ 
 

V цϜ ϤϜнГϷЮϜ ϣЮϓЃгЮϜ ЭϳЮ ЙϠϼ. 

V . ЁЂцϜм онЧЮϜ 

V . ϤϝуЯгЛЮϜ ϟуϦϽϦ 

V . ХЧϳϧЮϜм еугϷϧЮϜ ЬϝгЛϧЂϝϠ ϣЮϓЃгЮϜ Эϲ 

V . ϣтϽϡϯЮϜ ϤϜϼϝϡЛЮϜм ϤϜϽуПϧгЮϜ 

V . ϤъϸϝЛгЮϜ 

V . ЉϚϝЋϷЮϜ 

V . ЬϜмϹЮϜм ϤъϸϝЛгЮϜ 

 

W  ϽЪϺ ϣЮϓЃгЮϜ ЭϳЮ ЙϠϼцϜ ϤϜнГϷЮϜ. 

W  ϱуЎнϦ. ЁЂцϜм онЧЮϜ 

W  ϣуУуЪ ϣТϽЛв. ϤϝуЯгЛЮϜ ϟуϦϽϦ 

W  ϣуУуЪ дϝуϠϲ. ХЧϳϧЮϜм еугϷϧЮϜ ЬϝгЛϧЂϝϠ ϣЮϓЃгЮϜ Э 

W  ϣТϽЛв. ϣтϽϡϯЮϜ ϤϜϼϝϡЛЮϜм ϤϜϽуПϧгЮϜ 

W  ϱуЎнϦ. ϤъϸϝЛгЮϜ 

W  ϣТϽЛв. ЉϚϝЋϷЮϜ 

W  дϝуϠ. ЬϜмϹЮϜм ϤъϸϝЛгЮϜ 

 

 



 

 ϢнГϷЮϜ ̹бЯЛϧЮϜ ϭϦϜнж ХЧϳϦ пЯК ϣЮϸцϜм еукϜϽϡЮϜ ϹтϹϳϦ : : 

: ϣуϚϜϸцϜ ϤϝглгЮϜ 

×  пЯК ИыАъϜ ϼϝЫТцϜ ϣуЃуϚϽЮϜ  ϢϹϲнЯЮ . 

× гЋϦбу ϣтнГв ЙгϮм  ϤϝвнЯЛв еК ϢϹϲнЮϜ. 

ϣуЃуϚϽЮϜ ϤϝЫϳгЮϜ : 

* . ϤϜϼϝϡϧ϶ъϜ сТ ϣвϹЧϧв ϤϝϮϼϸ ХуЧϳϦ 

. сЂϼϹгЮϜ ϞϝϧЫЮϝϠ ϤϝϡтϼϹϧЮϜ ϣЯϛЂϒ Эϲ пЯК ϢϼϹЧЮϜ * 

  ϘϹϧϡв ) ϹЛгЮϜ ϣЛϠϝϧгЮϜ ЬмϹϮ Ьы϶ ев бϧт *-  аϝжï  ̭СЪï  ( Ͽугϧв)дмϸ БЂнϧгЮϜ - егЎ БЂнϧгЮϜ- ФнТ 

БЂнϧгЮϜ ( Т ϸϹϳгЮϜ ϣгЯЛгЮϜ ЭуЮϸ с. 

оϽ϶ϒ ϣЮϸϒ : 

: ϣуЮϝϧЮϜ ϣЮϸцϜ Ьы϶ ев 

 ϤыувϿЮϜ ϤϝІϝЧж- ϢϽуЋЦ ϤϜϼϝϡϧ϶Ϝ - ϣЯтнА ϤϜϼϝϡϧ϶Ϝ - сгтϸϝЪцϜ ϽуЪϻϧЮϜ ï ϤϜϽЫУгЮϜ -  ϣуϚϝϯУЮϜ ϣЯϛЂцϜ-  бтнЧϦ

дϜϽЦцϜ ï ϤϝтнГгЮϜ - ϾϝϯжшϜ СЯв . 

 ϢнГϷЮϜ ̺бЯЛϧЮϜм буЯЛϧЮϜ ϤϜϽϡ϶ : : 

      : الأنشطة التعليمية
 сЋуϷЇϧЮϜ бтнЧϧЮϜϤϝϡЮϝГЯЮ :: сϦфϜ Ьы϶ ев 

¶  ) ϢϹϲнЮϜ сТ ̭ϹϡЮϜ ЭϡЦ ЭЋУЮϜ (  сТ ϢϸϼϜнЮϜ ϣϛулϧЮϜ ϣЯϛЂϒ Ьы϶ ев ϣЧϠϝЃЮϜ ϤϝϡЯГϧгЮϜ ев ϤϝϡЮϝГЮϜ еЫгϦ ев ХЧϳϦϒ

) ϢϹϲнЮϜ ϣвϹЧв сТ ϣϡЮϝГЮϜ ϞϝϧЪ  ( ЭЋУЮϜЈ  ̸̸  ϣϡЮϝГЮϜ ϞϝϧЪ 

¶ ) сЋуϷЇϧЮϜ бтнЧϧЮϜ ϭϚϝϧж пЯК ̭ϝзϠ ϣϛулϧЮϜ (  ϤϝϡЮϝГЮϜ ϤϝϮϝϲ ϣлϮϜнгЮ ϣгЯЛгЮϜ ЭуЮϸ сТ ϢϸнϮнгЮϜ ϤϝлуϮнϧЮϜ ЭгЛϧЂϒ

 йЮы϶м ЭЋУЮϜ ЁтϼϹϦ ЭϡЦ рϸϽТ ЭЫЇϠ  

бтϹЧϧЮϜ  : : сϦфϜ Ьы϶ ев 
 

¶ ϣГЇжцϜ Эϲ пЮϖ ϤϝϡЮϝГЮϜ йуϮнϦ ) ануЮϜ ϣЮϓЃв  ϤϝϡЮϝГЮϜ пЯК ϝлЎϽК ϹЛϠ бЯЛгЮϜ ЭуЮϸ сТ ϢϸнϮнгЮϜ. ( 

ЁтϼϹϧЮϜ  : сϦфϜ Ьы϶ ев : 
 

¶ ϽА) ϣЯϛЂϒ ϰ ϿтϿЛϧЮϜ- гЯЛгЮϜ ЭуЮϸ сТ ϢϸнϮнгЮϜ ( АϝЇзЮϜϣ  Ѐϼϸ ЭЪ ϣвϹЧв сТ ϤϝϡЮϝГЮϜ Йв ϝлϧЇЦϝзвм 

¶  ϣуТϝЎшϜ ϣЯϫвцϜ ЌϽК Йв ϹЛϧЂϒ ϢϽЧТ сТ ϢϸϼϜнЮϜ ϤϝвнЯЛгЮϜ Ϣ̭ϜϽЦм елϡϧЪ ϱϧТ ϤϝϡЮϝГЮϜ ев ϟЯАϒ)  ев ХЧϳϦ ϣЯϫвϒ

 ЩглТï ( ϢϝуϳЮϜ ЙЦϜм ев ϣЯϫвϒ ϝлϧЇЦϝзвм  ϤϝϡЮϝГЮϜ Йв 

¶  ϟЯАϒ елЮнЯϲ ЙϠϝϦϒм ϹЪϓϦϒ ϣЯϛЂϒ Эϲ м елϡϧЪ ϱϧТ ϤϝϡЮϝГЮϜ ев 

ϟтϼϹϧЮϜ  : сϦфϜ Ьы϶ ев : 
 

¶ ) ϤϝтнϧЃгЮϜ ыгЛϧЃв ϤϝϡтϼϹϧЮϜ ϣЯϛЂϒ Инжϒ БЂнϧгЮϜ дмϸ - БЂнϧгЮϜ егЎ- ( БЂнϧгЮϜ ФнТ ϣгЯЛгЮϜ ЭуЮϸ Ьы϶ ев 

бтнЧϧЮϜ : сϦфϜ Ьы϶ ев : 
 

¶  ЭЋУЮϜ букϝУв бЯЛϦ сТ ϤϝϡЮϝГЮϜ ϰϝϯж оϹв анЦϒ ЭЋУЮϜ ϼϝϡϧ϶Ϝ) Ьы϶ евï сгЪϜϽϧЮϜ ϼϝϡϧ϶ъϜ-( ϤϝтнГгЮϜ  пЮϖ ϣТϝЎшϝϠ

 ̭ϝГ϶цϜ ϣϯЮϝЛв ) ϣгЯЛгЮϜ ЭуЮϸ ϣГЇжϒï ( сТϝЎшϜ ЭЋУЮϜ ϼϝϡϧ϶Ϝ 
 

 

: сϦϓт ϝгϠ ϤϝгЯЛϧгЮϜ анЧϧЂ : сϦϓт ϝгϠ ϣгЯЛгЮϜ анЧϧЂ 

¶ ϰϽА ϣЯϛЂϒ ϝлϧЇЦϝзвм Йв  блϦыувϾ гЯЛгЮϜмϣ . 

¶  РϼϝЛгЮϜ СуДнϦ ϚϝЃгЮϜ  НуЊ сТ ϣугЯК ФϽГϠ Э

. ϣϳуϳЊ 
 

¶ . блгЯЛϦ днЯвϓϧт 

¶ . блϚывϾ ЭгЛЮ ϣЛϮϜϼ ϣтϻПϦ днвϹЧт 

¶ . ЭгЛЮϜ еуЃϳϧЮ ϣГ϶ днЛЏт 

¶  блϦнЦ АϝЧж йуТ еуϳЎнв блЯгК еК ϽтϽЧϦ днϡϧЫт

 ϽтнГϦ пЮϖ ϬϝϧϳϦ сϧЮϜ АϝЧзЮϜм 

¶  ϢϹϲнЮϜ ϤϝКнЎнв  } ϝлуТ дмϹт ϣтнГв бугЋϦ{ 
 

¶ бтϹЧϦ ϣЯϛЂцϜ ϣуЂϝЂцϜ ϝлϧЇЦϝзвм Йв ЛϧгЮϜ ϤϝгЯ . 

¶ йуϮнϦ   ϤϝгЯЛϧгЮϜ нϳж АϝЧж блУЮϜ ϣуЂϝЂцϜ бкϿуЪϽϦм 

ϝлуЯК . 

¶ ЌϽК ϤϝглгЮϜ ϣуϚϜϸцϜ пЯК   ϤϝгЯЛϧгЮϜ . 

¶ ̭ϝГКϖ   ϤϝгЯЛϧгЮϜ ϤϝЦϝГϠ бтнЧϧЮϜ сϦϜϻЮϜ ϤϝЫϳвм бтнЧϦ 

ЭгЛЮϜ  . 

¶ бтϹЧϦ ϣтϻПϦ ϣЛϮϜϼ ϢϿЪϽв ̪ Йв ϟЯА ϝлзтмϹϦ сТ 

блϦϝтнГв . 

¶ бугЋϦ АϝЇж ϙулт   ϤϝгЯЛϧгЮϜ нЎнгЮ  ϢϹϲнЮϜ ϤϝК 
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